
"КРАСНЫЙ СПИСОК" ЗАПРЕТНЫХ ФРАЗ,  
КОТОРЫЕ НЕЛЬЗЯ ГОВОРИТЬ РЕБЕНКУ 

 Глаза б мои тебя не видели; 

 Все дети, как дети, а ты… 

 Больше никогда не возьму тебя с собой… 

 Я ухожу, а ты как хочешь (до 5 лет) 

 Иди в комнату и не выходи (сядь на месте и пр.) 

 Почему с тобой вечно проблемы? 

 Я столько для тебя…а ты… 

 Что ты о себе возомнил? 

 Горе ты мое! 

 Сил моих больше нет с тобой… 

 Ты любишь мамочку (папочку, бабушку и пр.). А как, покажи? А кого 

больше? 

 Почему ты такой неласковый? Почему ты меня не жалеешь? 

 Ты не благодарный 

 Пока не поймешь свое поведение (не извинишься), не подходи 

 Люди смотрят и думаю: какой невоспитанный, грязный и пр. 

 Вот сейчас тебя заберет чужая тетя и дядя тоже 

 Нас сейчас отсюда выгонят 

 Почему ты меня не слушаешь? 

 У тебя совесть есть? 

 Почему ты плачешь? 

 Тебя такую никто замуж не возьмет/такого любить не будет 

 Будь мужчиной, не плачь 

 Покажи, как ты меня любишь 

 Он маленький, а ты уже взрослый (до 14 лет) 

 Если будешь так себя вести, я тебя отдам тете/в детский дом и пр. 

 Ты мне не нужен/не нужна 

 Так поступают только плохие мальчики/девочки 

 Смотри, какой ты некрасивый, когда плачешь 

 Я тебя рожала, а ты... 

 За что же мне с тобой такое наказание? 

 Чего ты плачешь? Тебе же не больно! 

 Ничего страшного не случилось 

 Ты же это знаешь, чего ты молчишь? 

 Опять ногти грызешь? У тебя пальцы отвалятся, глисты заведутся и 

пр. 

 Зачем только я тебя родила? 

 Ну, вот, я так и знал(a) 

 Сколько раз я тебе говорил(а) 

 Сейчас же перестань плакать 

 


